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A TAVOLA CON LE NOVITA

FRESCHISSIME INSALATE

Tutto quello che occorre per preparare delle

ottime insalate: dal condimento, agli ingredienti,
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gustosa alternativa. Anmrﬂu’e szam; Hmm&a
valorizzano il piatto e aggiungon: croccantezza.
Prezzo consigliato: 199 euro.

wwwavalfrutta.it
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Arrivano fra gli scaffali

tre appetitose insalate

per soddisfare ogni

palato. Ecco le varianti:

dolc&amara con zucchine e

radicchio, amabil&piccante

con mais € rucola, dolc&intensa

. con finocchi e cicorino.

. Prezzo consigliato: 179 euro
'.. www.dimmidisi.it
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Ar::ro D1 VINO DA CHIANTI -,
Un aceto dal gusto inconfondibile, :
selezionato dai migliori vini .
 Chiantj e lasciato riposare in tini .
di larice e di rovere di Slavonia. .
ma de! consumo: achiaice "

“e . .www.ﬁordiloto.it .

GoNurts
FIOR DI LOTO
La frutta secca, tanto cara agli sportivi per i suci
benefici, e I'elemento perfetro per aggiungere quel
tocco croccante alle insalate primaverili. Appetitose

e salutari, nella vasta offerta della linea biologica
GoNuts spiccanc come elemento irrinunciabile le

noci dell’Amazzonia e le mandorle sgusciate.

Prezzo consigliato: noci biclogiche dellAmazzonia
4,49 eurc; mandorle biologiche sgusciate 6,59 euro .-.
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«*  FiLETTI DI TONNO ROSA %,
RIZZOLI EMANUELLI '--
| filetti di tonno rosa in clio di oliva, disponibili in L
confezioni da 130,190 e 200 grammi, ben si sposanocon ¢,

le insalate. Ottimo ingrediente per [a bella stagione -
il tonno aggiunge freschezza e sapore. >

Prezzo consigliato: confezione
da 200 g 6,95 eura;
confezicne da130 g

3.99 euro
www.rizzoliemanuelli.it



